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ASSISTANT DE SOINS EN GERONTOLOGIE 

Le Plan ALZHEIMER 2008.2010 prévoit la création d’une nouvelle fonction d’Assistant de soins en 

gérontologie pour les aides-soignants (AS) et les aides médico-psychologiques (AMP) en situation 

d’emploi auprès de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer. 

 

OBJECTIFS DE CETTE FORMATION  
 Acquérir de nouvelles compétences pour les professionnels, 
 assurer une prise en soin adaptée pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer, 
 proposer des modules de formation continue aux personnes en situation d’emploi  
 Permettre l’acquisition des compétences décrites dans le référentiel de compétences des ASG  qui se 

déclinent de la façon suivante : 

o Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet individualisé dans le respect de la 

personne, 

o Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte de 

leurs besoins et de leur degré d’autonomie, 

o Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien notamment avec les 

psychomotriciens, ergothérapeutes ou psychologues, 

o Comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l’état de santé, 

o Réaliser des soins quotidiens en utilisant les techniques appropriées. 

 
PUBLIC CONCERNE - SECTEURS D’ACTIVITE    
Cette formation est accessible aux personnels diplômés des secteurs sanitaires et sociaux : aides-soignants, 
aides médico-psychologiques.   
 
Les activités de l’Assistant de soins en gérontologie relèvent de quatre registres : 

 accompagnement, soutien et aide individualisée, 
  soins quotidiens, 
 réhabilitation et stimulation des capacités, 
 communication et relation à l’environnement. 

L’Assistant de Soins en Gérontologie exerce son activité en établissement d’hospitalisation pour personnes 
âgées dépendantes (EHPAD), unités spécifiques Alzheimer, à l’hôpital dans les services de soins de suite et 
réadaptation (SSR) cognitivo-comportementaux (UCC), dans les unités de soins de longue durée (USLD). 

CONTENU et MODALITES DE LA FORMATION :  
La formation s’articule autour de 5 domaines de formation comprenant la maladie, l’accompagnement des 

personnes atteintes de troubles socio cognitifs, les aides techniques et la communication, la gestion des 

risques, la prévention des chutes, l’éthique, la douleur, les soins palliatifs et la fin de vie. 

 

DUREE : 140 heures  (à raison de 2 jours par mois)                   PERIODE : de janvier à novembre de chaque année 

 

Dossiers d’inscription : à retirer à l’IFAS – A télécharger : www.cgd13.fr rubrique « formation » 
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